
Lernen lernen 
Fach Stündig-

keit 
Anzahl 
Klassenarbeit
en 

Lehrwerke Inhalte 

Lernen 
lernen 

1 keine Gut starten in Klasse 5 
Die wichtigsten Lern- und 
Arbeitstechniken 
Arbeitsheft | Klasse 5 
Klett 

 

Lernen: 
- Lerntypen: Selbsttest und Lernwege erkunden 
- Lerntechniken 
- Konzentrationsübungen 
Arbeitsorganisation:  
- Wochenplan mit Hausaufgabenorganisation  
- Checkliste für den nächsten Tag  
- Heftführungs-TÜV  
- Arbeitsplatz zu Hause und in der Schule  
- Lernzeiten in der Schule und Zuhause 
Hausaufgabenvorbereitung: 
- Planung; Einteilung in Lernportionen 
- Zeitfresser und Motivation 
- Angst, Konzentration, Entspannung  
Lesetechniken: 
- Betontes Vorlesen (Geschichten, Gedichte) 
- Lektüretexte (enge Verzahnung mit Lesekiste und Lektürekanon)  
- Lesen von Sachtexten (Leselotse, 5-Gang-Lesetechnik)  
- Umgang mit unbekannten Wörtern  
- Lesen und Verarbeiten von Aufgabenstellungen  
Referate/Vorträge und Präsentationen vorbereiten und halten: 
- Zusammenstellung der Informationen; Quellen bewerten und auswerten 
- Medieneinsatz; Plakatgestaltung ; Handouterstellung 
- Vortrag (Stand, Blickkontakt, freies Reden)Arbeitsplatzorganisation 

 


